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Senza 

Sostanza 
Nuove dipendenze fra di noiNuove dipendenze fra di noiNuove dipendenze fra di noiNuove dipendenze fra di noi    

    

 
 

Percorso formativo per volontari 
 

La partecipazione è 
massimo di 25
esigenze formative ed organizzative del 
corso, i responsabili selezioneranno le 
domande. Coloro che sono interessati a 
partecipare al corso devono inviare la 
scheda di iscrizione alla Segret
organizzativa entro il 
ogni partecipante che sarà stato presente 
ad almeno 2/3 delle lezioni verrà 
rilasciato un attestato di partecipazione.

La partecipazione è prevista sino ad un 
massimo di 25 iscritti/e. In base alle 
esigenze formative ed organizzative del 
corso, i responsabili selezioneranno le 
domande. Coloro che sono interessati a 
partecipare al corso devono inviare la 
scheda di iscrizione alla Segreteria 
organizzativa entro il 15 gennaio 2017. Ad 
ogni partecipante che sarà stato presente 
ad almeno 2/3 delle lezioni verrà 
rilasciato un attestato di partecipazione. 

 

 
CIF Comunale di Calci 

Misericordia di Calci 
AIDO di Calci 

Fratres di Calci 
 

 
 
 
 

 
 

PER INFO: 
CIF Comunale di Calci 

Via Nocetti 1 
56011 Calci (PI) 

050544569 
3381793904 

cifcalci@hotmail.it 
laura.m@cifformazionepisa.it 

orario: dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 17.00 

Associazione Culturale Montemagno
AISE - Associazione Insegnanti Solidarietà Educativa

Sostanza
Nuove dipendenze fra di noi

Percorso formativo per volontari

Il percorso avrà 
dal 20 gennaio al 31 marzo 2017

Comune di Calci, Sala Consiliare “Rino Logli”

 
 
 

 
 

CIF Comunale di Calci 
Misericordia di Calci 

AIDO di Calci 
Fratres di Calci 

 

 
e 

Comune di Calci 
Unità Pastorale della Valgraziosa 

La Bottega della Fantasia 
Società San Vicenzo De’ Paoli 

Associazione Culturale Montemagno 
Associazione Insegnanti Solidarietà Educativa 

Associazione Feronia 
CIF Comunale di Pisa 

Senza 

Sostanza 
Nuove dipendenze fra di noi 

Percorso formativo per volontari 

 
 

Il percorso avrà luogo a Calci 
dal 20 gennaio al 31 marzo 2017 

Comune di Calci, Sala Consiliare “Rino Logli” 
Centro Fascetti, Via Nocetti 3 



 

Breve descrizione del corso 
Il percorso tratta il tema delle cosiddette nuove 
dipendenze, delle "new addictions", cioè di quei 
comportamenti socialmente accettati, tra i 
quali la dipendenza dal gioco d'azzardo, da 
internet, dallo shopping, dal sesso, dal lavoro e 
dalle relazioni affettive, che, ripetuti 
ossessivamente, fino all'estremo o in modo 
continuamente vano e insensato, smettono di 
svolgere il loro ruolo sociale per schiavizzare 
l'essere umano. Pur non comportando l'uso di 
sostanze psicoattive, hanno effetti che sono 
altrettanto preoccupanti e devastanti. La loro 
trasversalità sociale, culturale, generazionale, 
la loro pervasività testimoniano non solo la loro 
veloce diffusione, ma anche e soprattutto la 
loro potenza e pericolosità, specie nei confronti 
dei bambini e dei giovani.  
Finalità e obiettivi 
• Acquisire conoscenze e informazioni sulle 

dipendenze e sulle nuove tipologie di 
dipendenze 

• Conoscere i servizi e le professionalità 
presenti sul territorio idonee al trattamento 
delle dipendenze osservate 

• Acquisire al termine del percorso formativo 
la capacità di individuare l'eventuale tipo di 
trattamento da consigliare alla persona 
dipendente 

• Creare una rete di collaborazione fra le 
associazioni che partecipano al progetto 

• Promuovere la sensibilizzazione riguardo al 
problema delle “nuove dipendenze” a livello 
generale 

Metodologie adottate 
Oltre all'utilizzo della lezione frontale, saranno 
adottate metodologie e tecniche per un  
apprendimento attivo come: brainstorming, 
studi di casi, role playing e simulate, 
esercitazioni di gruppo. 
Tipologia dei destinatari  
Volontari attivi, aspiranti volontari 
 

PROGRAMMA 
 

Venerdì, 20 gennaio 2017 – 17.00/19.00 
Incontro di apertura rivolto a tutta la 
cittadinanza: saranno presenti gli operatori 
coinvolti nel progetto – Comune di Calci 
Sabato, 28 gennaio 2017 – 9.30/12.30 
Dal divertimento alla patologia: che cosa è 
"dipendenza" – Marina Zazo, psichiatra - 
Centro Fascetti 
Sabato, 4 febbraio 2017 – 9.30/12.30 
Le nuove dipendenze patologiche – Andrea 
Cadoni, psicologo, Francesco Torre, educatore - 
Centro Fascetti 
Sabato, 11 febbraio 2017 - 9.30/12.30 
Le Cyberdipendenze – Andrea Cadoni, Mirko 
Paolinelli Vitali, psicologi - Centro Fascetti 
Sabato, 18 febbraio 2017 - 9.30/12.30 
Il gioco d'azzardo patologico - Andrea Cadoni, 
Mirko Paolinelli Vitali, psicologi - Centro 
Fascetti 
Sabato, 25 febbraio 2017 - 9.30/12.30 
Le dipendenze senza sostanze – Eleonora 
Lattanzi, psicologa - Centro Fascetti 
Sabato, 4 marzo 2017 - 9.30/12.30 
Disturbi alimentari e dipendenze – Andrea 
Guerri, psicologo, Marina Zazo, psichiatra - 
Centro Fascetti 
Sabato, 11 marzo 2017 - 9.30/12.30 
Strumenti di lavoro con i gruppi – Mirko 
Paolinelli Vitali, psicologo - Centro Fascetti 
Sabato, 18 marzo 2017 - 9.30/12.30 
Strumenti di lavoro con i gruppi – Mirko 
Paolinelli Vitali, psicologo - Centro Fascetti 
Sabato, 25 marzo 2017 - 9.30/12.30 
Incontro conclusivo – Andrea Cadoni, psicologo 
- Centro Fascetti 
Venerdì, 31 marzo 2017 – 16.00/19.00 
Incontro di chiusura aperto a tutta la 
cittadinanza – interverranno gli operatori di 
progetto e Don Armando Zappolini, presidente 
del CNCA - Comune di Calci 
 

Tutor:Laura Marescotti 
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